
Zalqczntki do ustawy
zdnia 19 grudnia
2008 r.

Zal4czniknr I

WYKAZ PRAC W SZCZEGOLNYCH WARUNKACH

LP RODZAJ PRAC

1 2

I Prace bezpo6rednio przy przer6bce mechanicznej wggla oraz rud metali lub ich
wzbogacaniu.

2 Prace udostgpniajqce lub eksploatacyjne zwi4zane z urabianiem mineral6w skalnych.

J Prace pod ziemiqbezpoSrednio przy drqieniu tuneli w g6rotworze.

4 Prace bezpo6rednio przy zalewaniu form odlewniczych, transportowaniu naczyh
odlewniczych z plynnym, rozgrzanynmaterialem (zeliwo, staliwo, metale nie2elazne
i ich stopy).

5 Prace bezpoSrednio przy rgcznej obr6bce wykaficzajqcej odlewy: usuwanie element6w
ukladu wlewowego, Scinanie, szlifowanie powierzchni odlew6w oraz ich malowanie na
gor4co.

6 Prace bezpoSrednio przy obstudze wielkich piec6w oraz piec6w stalowniczych lub
odlewniczych.

7 Prace murarskie bezpo6rednio w piecach hutniczych, odlewniczych, bateriach

koksowniczych oraz w piecach do produkcji material6w ceramicznych.

8 Prace bezpoSrednio przy rgczfiymzestawianiu surowc6w lub rgcznym formowaniu
wyrob6w szklanych w hutnictwie szkla.

9 Prace bezpo5rednio przy kuciu rgcznlm w kuZniach.

l0 Prace bezpoSrednio przy obsludze agregat6w iurzqdzeh do produkcji metali

nieielaznych.

11 Prace bezpo(rednio przy obstudze ci4g6w walcowniczych: przygotowanie,

dozorowanie pracy walc6w lub samotok6w, ingerencja ptnJ wypadaniu i zaklinowaniu

material6w.

t2 Praceprzy obsludze dZwignic bezpoSrednio przy vrytapianiu sur6wki, stop6w zelaza

lub metali tie2elazny ch.

13 Prace bezpo6rednio przy produkcji koksu w bateriach koksowniczych.

t4 Prace bezpo6rednio przy wypychaniu koksu z baterii koksowniczych, gaszeniu lub

sortowaniu koksu.

Prace bezpoSrednio przy produkcji material6w formierskich lub

izolacyjnoeg zoterrTiczrry ch u2ywanych w odlewnictwie i hutnictwie.
15

16 Prace bezpoSrednio przy rgcztpzaladunku lub wyladunku piec6w komorowych

wyrobami ogniotrwalymi.
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17 Prace bezpoSrednio przy rQcznym zaladunku lub rozladunku gorqcych wyrob6w
ceramicznych.

18 Prace bezpo6rednio przy formowaniu wyrob6w ogniotrwalych wielkogabarlowych
przy u2yciu rgcznych narzgdzi wibracyjnych.

19 Prace przy rgcznym formowaniu, odlewaniu, czyszczenil lub szkliwieniu wy'ob6w
ceramicznych.

20 Prace nurka lub kesoniarza, prace w komorach hiperbarycznych.

2t Prace frzyczne cigZkie bezpoSrednio przy przeladunku w ladowniach statku.

22 Prace rybak6w morskich.

23 Prace na statkach Zeglugi morskiej

24 Prace na morskich platformach wiertniczych.

25 Prace w powietrzu wykonywane na statkach powietrznych przez personel pokladowy

26 Prace bezpoSrednio przy obsludze urz4dzeh wiertniczych i wydobywczychprzy
poszukiwaniu z162 ropy naftowej lub gazu ziemnego.

27 Prace bezpoSrednio przy obr6bce odwiert6w w g6rnictwie otworowym: ropy naftowej
lub gazu ziemnego.

28 Prace bezpoSrednio przy spawaniu tukowym lub cigciu termicznym w pomieszczeniach
o bardzo malej kubarurze, z utrudnion4 wentylacj4 fuodw6jne dna statk6w, zbiorniki,
rury itp.).

29 Prace bezpoSrednio przy malowaniu, nitowaniu lub montowaniu element6w
wlrposa2enia w pomieszczeniach o bardzo malej kubaturze z utrudnion4 wentylacjE
(podw6jne dna statk6w, zbiorniki, rury itp.).

30 Prace wewnqtrz cystern, kotl6w, a takLe zbiornik6w o bardzo malej kubaturze po

substancj ach niebezpiecznych.

31 Prace przy rgcznym ukladaniu na gor4co nawierzchni z mieszanek mineralno-
bitumicznych.

32 Prace bezpoSrednio przy przetw6rstwie material6w zawierajqcych azbest lub prace

rozbi6rkowe zwiqzane z ich usuwaniem.

JJ Prace garbarskie bezpoSrednio przy obr6bce mokrych sk6r

34 Prace bezpoSrednio przy zrywce lub rgcznej Scince drzew przenoSnq pilarka, z pilq
lafcuchow4.

35 Prace w pomieszczeniach o narzuconej technologi4 temperaturze powiettza poni2ej

00c.

36 Prace frzyczne cig2kie w podziemnych kanatrach Sciekowych.

37 prace tancerzy zawodowych zwi}zane z bardzo cigzkim wysilkiem frzycznym.

38 Prace przy wywozie nieczystoSci stalych i ptynnych orazpraae na wysypiskach

i wylewiskach nieczystoSci zwi4zane zbardzo cigzkim wysilkiem fizycznym'
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39 Prace przy kuciu rgcznym w kufniach przemyslowych oraz obsfudze mlot6w
mechanicznych.

40 Prace przy produkcji wgglik6w spiekanych, elektrod, rud i walczakilw oraz
zelazostop6w.
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Zalqczniknr 2

WYKAZ PRAC O SZCZEGOLNYM CHARAKTERZE

RODZAJ PRAC

I 2

I Prace pilot6w statk6w powietrznych (pilot, instruktor).

2 Prace kontroler6w ruchu lotniczego.

J Prace mechanik6w lotniczych zwiqzane z bezpo6redni4 obstug4 potwierdzajqcq
bezpieczeristwo statk6w powietrznych na plycie lotniska.

4 Prace nawigator6w na statkach morskich oraz pilot6w morskich.

5 Prace maszynist6w poj azd6w trakcyj nych (maszynista poj azd6w trakcyj nych,
maszynista instruktor, maszlmista zakladowy, maszlmista wieloczynno6ciowych
i cig2kich maszyn do kolejowych rob6t budowlanych i kolejowej sieci trakcyjnej,
kierowca lokomotywy spalinowej o mocy do 300 KM, pomocnik maszynisfy pojazd6w
trakcyjnych) i kierownik6w poci4g6w.

6 Prace bezpo6rednio przy ustawianiu drogi przebiegu pociqg6w i pojazd6w metra
(dy2umy ruchu, nastawniczy, manewrowy, ustawiacz, zwrotniczy, rewident taboru
bezpo6rednio potwierdzaj4cybezpieczeristwo poci4gu, dyspozytor ruchu metra,
dy2urny ruchu i stacji metra).

7

8 Prace kierowc6w autobus6w, trolejbus6w oraz motorniczych tramwaj6w w transporcie
publicznym.

9 Prace kierowc6w poj azd6w uprzyrvi lej owanyc h.

l0 Prace kierowc6w pojazd6w przewo2qcych towary niebezpieczte wymagajqce
oznakowania pojazdu tablic4 ostrzegawczqbarwy pomarahczowej, zgodnie z
przepisami Umowy europejskiej dotycz1cej migdzynarodowego przewoztt drogowego
towar6w niebezpiecznych (ADR), sporz4dzonej w Genewie dnia 30 wrzesnia 1957 r.l

t1 Prace operator6w reaktor6w j4drowych.

t2 Prace operator6w zwawi wie2owych, do obstugi kt6rych sq wymagane uprawnienia
kategorii lZ lub r6wnorzgdne oraz dmvignic portowych lub stoczniowych.

13 Prace przy bezpoSrednim sterowaniu procesami technologicznymi mogqcymi stwarzad
zagroienie wyst4pienia powa2nej awarii przemyslowej ze skutkami dla bezpieczeristwa
publicznego.

t4 Prace przy bezpoSrednim sterowaniu procesami technicznymi mog4cymi spowodowai
awariE techniczn4 z powa2nymi skutkami dla bezpieczefrstwa publicznego.

15 Prace bezpoSrednio przy produkcji material6w wybuchowych, Srodk6w strzalowych,
wyrob6w pirotechniczny ch oraz ich konfekcjonowaniu.

16 Prace bezpo6rednio przy sterowaniu blokami energetycznymi wytwarzajEcymi energig
elektryczn4 lub cieplnq.
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t7 Prace elektromonter6w bezpoSrednio przy usuwaniu awarii oraz eksploatacji
napowietrznych sieci elektro-energetycznych w warunkach prac pod napigciem.

18 Prace czlonk6w zespol6w ratownictwa medycznego

l9 Prace czlonk6w zawodowych ekip ratownictwa (chemicznego, g6rskiego, morskiego,
g6rnictwa otworowego).

20 Prace pracownik6w jednostek ochrony przeciwpozarowej, o kt6rych mowa w art. l5
pkt la-5 i 8 ustawy z dnia24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo2arowej2,
uczestnicz4cych bezpoSrednio w akcjach ratowniczych.

2l Prace nauczycieli, wychowawc6w i innych pracownik6w pedagogicznych

zaffudnionych w mlodziezowych o6rodkach wychowawczych, mlodziezowych
o6rodkach socjoterapii, o6rodkach szkolno-wychowawczych, schroniskach dla

nieletnich oraz zaVJadach poprawczych, zgodnie z przepisami ustawy z dnia
26 pa2dziemika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich3.

22 Prace personelu sprawujEcego opiekg nad mieszkaricami dom6w pomocy spolecmej
dla przewlekle psychicmie chorych, niepelnosprawnych intelektualnie dzieci
i rriodzie2y lub dorostych, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 12 marca 2004 r.

o pomocy spoleczneja.

z) Prace personelu medycznego oddzial6w psychiatrycznych i leczenia vzaleLniei
w bezpoSrednim kontakcie z pacjentami, zgodnie z przepisami ustawy z dnia
l9 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznegos.

24 Prace personelu medycznego w zespolach operacyjnych dyscyplin zabiegowych
i anestezjologii w warunkach ostrego dyzuru.

I Dz.tJ.22017 r. poz. I ll9 orazz20l8 r. poz. 135.2 Dz. tJ. 22018 r. poz. 620 i 1669.3 Dz.lJ. 22018 r. poz. 969.a Dz.tJ.22018 r. poz. 1508 i 1693.s Dz.tJ.z2017 r.po2.882,2245 i2439 orazz20lgr. poz. l3g
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nap19Clem.podpract1

Prace czlonk6w zespol6w ratownictwa medycznego'
18

Prace czlonk6w zawodowych ekip ratownictwa (chemicznego,

g6rnictwa otworowego)

g6rskiego, morskiego,
19

Iart. 5mowao ktorychwpo2arowelprzecl'ochronyPrace jednostekpracownik6w
r, ochronieo99 przeciwPo2arowe.;Idniaz 24 slerpnlaustaa-5 8 lvypkt

ratowniczYch.akcjachbezpoSredniouczestnicz4cYch

20

21

o pomocy sPoleczneja

dom6w spolecznejpomocymieszkaficaminadopiekggcegoPrace sprawuJpersonelu dzieciintelektualnieniepelnosPrawnYchchorych,lekledla psychicmieprzew r,20042 marcadniazustawyz przeplsamllub zgodniedorostych,mlodzieLY

22

23

24
zabiegowychdyscyplinw operacyjnYchzespolachrlu medycznegoPrace persone

warunkachw dyzuru.ostregoologiianestezj

I Dz.tJ.22017 r. poz. I 119 otazz2018 r' poz' 135'

2 Dz.lJ.z20l8r.Poz.620 i 1669'
3 Dz. IJ. 22018 r. Poz. 969.
a Dz. tJ . z 2018 r. Poz. I 508 i 1693 '
s Dz.tJ.220\7 r. poz. 882, 2245 i2439 orazz20l8 r' poz' 138'
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Prace elektromonter6w bezpo6rednio przy usuwaniu awarii oraz eksploatacji


